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강좌의 

개요

본 교과목은 이상과 정상에 대해 이해하고 이상행동에 대해 학습하고자 한다. 또 이상심리 관

련된 내용 중에서 실제 상담 장면에서 많이 보고되고 있는 증상에 대해 학습하여 정신장애에 

대한 이해를 높이고 심리학적으로 이해함으로써 인간을 이해하는 범위를 확장할 수 있을 것

을 기대한다.

강좌의 

목표

첫째, DSM-5에 근거한 유형별 진단명과 진단 기준에 대해 이해할 수 있다.

둘째, 영상매체를 활용한 유형별 진단 기준 및 실제 사례에 대해 살펴본다.

강좌 

운영방법

본 강좌는 강의식 교육을 기반으로 진행되며, 강의 이후 학습 내용(진단명, 진단기준)에 대해 

토의/토론이 진행됩니다. 또한 수업내용에 따라 관련한 뉴스, 영상 또는 사례 등을 직접 찾아

보고 이에 대해 분석해보는 시간을 가지며, 강좌 규모에 따라 개별발표 또는 조별 발표가 이

루어질 예정입니다.


